Einzeltermine:

Veranstaltungen:
Filmabend ,,.Das Labyrinth

Beschreibung:

der Wérter Der Film thematisiert Lese- und Schreibschwierigkeiten
Di Mehrgenerationenhaus bei Erwachsenen und macht deutlich, wie wichtig Sprache,
02.06. Uhrzeit: 19.00 Uhr Bildung und Zugang zu Wissen fur gesellschaftliche
e Veranstaltungsort: Teilhabe sind. Anmeldung: im Mehrgenerationenhaus

Kino Lichtspiel, OststraRe 31 Die Veranstaltung ist kostenlos.

Fahrrad-Flohmarkt und
Fr Fahrrad-Repair Café

Uhrzeit: 15.00-17.00 Uhr,
Veranstaltungsort:
Mehrgenerationenhaus

05.06.

Wir laden ein zum Flohmarkt: Fahrrader fir Erwachsene,
Kinderfahrrader, Roller, Laufrddchen oder Zubehdr jeglicher
Art, alles ist gefragt. Der Verkauf erfolgt von Privatpersonen
an Privatpersonen. Kleinere Reparaturen und eine
Fahrradpflege kann gemeinsam mit ehrenamtlichen Helfern
des REPAIR CAFEs ebenfalls vor Ort erfolgen. Eine
Fahrrad-Codieraktion wird durch den ADFC Heidekreis
angeboten, dafur bitte Eigentumsnachweis mitbringen.

Informationsveranstaltung

des Senioren-

Mi Pflegestiitzpunktes

10'.06. Das Heide Hus

Uhrzeit: 19.00 Uhr
Veranstaltungsort:

FeldstralRe 77

Klonschnack am

Nachmittag

und Herr Hanau stellt die Arbeit des Senioren- und
Pflegestitzpunktes Heidekreis vor. Es erfolgt eine
Darstellung der Angebote fiir mégliche Hilfen.
Zusatzlich erfolgt eine Prasentation zum Thema
Wohnraumanpassungen fiir Senior*innen.

Klonen bei Kaffee und Kuchen. Von der Lebenshilfe
Soltau e. V., mit der wir jetzt im 3. Jahr in Kooperation am
Heideblutenfest teilnehmen, wird Mara Kluge anwesend

Do LandFrauen Schneverdingen  sein und uber ihre Arbeit berichten und auch gerne Fragen

25.06. Uhrzeit: 15.00 Uhr
Veranstaltungsort:

beantworten.
Anmeldungen bis zum 18. Juni 2026

Café Hopen-ldyll, Hopen 3 — 5 bei Christa EImers, 05193-3101

Betriebsflihrung beim
»GemiiseAbo« In

Dorverden

Kosten: Jeder zahlt was er verzehrt

Das GemiuseAbo liefert saisonales, regionales Bio-Obst
und -Gemise sowie weitere Bioprodukte direkt an die
Haustlr. Nach der Fiuihrung gibt es Kaffee und Kuchen mit
Mdglichkeit fur Fragen. Auf dem Rickweg machen wir in

Fr mit Stadtfiihrung in Verden Verden Halt und nehmen an einer StadtfUhrung zum Thema

03.07. LandFrauen Schneverdingen
Uhrzeit: 11.00 - 17.00 Uhr
Veranstaltungsort: Start am
Schneverdinger Rathaus

Aktionen

Das Netzwerk
Senior*innen und
Teilhabe ladt ein zur
Themenreihe

»otark im Alltag“

Stadtradeln

,Starke Frauen Verdens* teil.

Anmeldung vom 12. bis 14. Mai 2026 bei Katja Heins-
Krause, Mail: katja.krause.k2@gmail.com,
Whats-App: 0170/3147135, AB: 05193/8054299
Kosten: 37,00 € inkl. Busfahrt, Stadtfiihrung und
Kaffeegedeck

»otark im Alltag® in Schneverdingen: Kostenfreie Infoveranstaltungen von
Marz bis September zu Pflege, Vorsorge und Alltagshilfen. Ohne
Anmeldung in der Tagespflege ,Heideblute”. Themen u. a.
Patientenverfligung, Pflegeleistungen, Rente, Hausnotruf, Erndhrung und
Sterbebegleitung. Ziel: verstandliche Infos und praktische Unterstitzung.
Alle Termine und weitere Informationen sind unter folgendem Link zu finden:
https://www.lebenshilfe-soltau.de

Kontakt:kontakt@svd-inklusiv.de

Vom 20. Mai bis zum 9. Juni 2026 heil3t es wieder: Aufsteigen, lostreten
und Kilometer fiur den Klimaschutz sammeln!
Mehr Infos gibt es unter www.stadtradeln.de/schneverdingen

Kontakt: info@freiwilligenagentur-schneverdingen.de oder
unter 0160 97043391

Kontaktdaten der Anbietenden:

AWO Stutzpunkt Schneverdingen
Birkenweg 19
29640 Schneverdingen

Tel: 05193 2149 :AWO

E-Mail: info@awo-schneverdingen.de

Heimatbund Schneverdingen
Langelohsberg 13
29640 Schneverdingen

Tel: 05193 2199
E-Mail: info@heimatbund-schneverdingen.
de

Hospizdienst Schneverdingen
Harburger Stralle 1 .
29640 Schneverdingen f_jg,

Tel: 0151 54079775 >

= L

E-Mail: info@hospizdienst-schneverdingen.

de

Tagespflege Heideblliite
Feldstrale 1 e
29640 Schneverdingen Fhrszs

Tel: 05193 9715275
E-Mail: info@residenz-heidebluete.de

LandFrauenverein Schneverdingen
Linzener Str. 51

29640 Schneverdingen

Tel: 04265 954453
E-Mail: info@landfrauen-schneverdingen.
de

Land' Frauen

Mehrgenerationenhaus
Schneverdingen

Osterwaldweg 9 ﬁ
29640 Schneverdingen

Tel: 05193 9769889
E-Mail: info@mgh-schneverdingen.de

Peter und Paul Kirche
Friedenstr. 3

29640 Schneverdingen PETER

7 PAUL

Tel: 05193 1249 IR
E-Mail: kg.peter-paul.
schneverdingen@evlka.de

Seniorenzentrum Schaukelstuhl
Verdener Straflte 8-10
29640 Schneverdingen

Tel: 05193 9704751
E-Mail: schaukelstuhl@verein-zur-pflege.
de

R Verein zur Plege sbedrf aer o
Seniorenzentrum Schaukelstuh!

SoVD Ortsverband Schneverdingen

Tel: 0175 9595579
E-Mail: ortsverband@sovd- SOVD
schneverdingen.de

Step by Step - Die Tanzschule
Heidkampsweg 21
29640 Schneverdingen

Tel: 05193 5190987
E-Mail: info@stepbystep-sfa.info

S’teﬁfs,“]’ :"

Dl fpohule

TV Jahn Schneverdingen
Osterwaldweg 8
29640 Schneverdingen

Tel: 05193 4835
E-Mail: info@tvjahn.de

Tagespflege Das Heide Hus
Feldstralle 77
29640 Schneverdingen

Tel: 05193 96741500
E-Mail: info@heidehus.de

Feide s

Gemeinsam aktiv, gemeinsam glucklich!

Liebe Seniorinnen und Senioren,
liebe Angehorige,

das ,Netzwerk Senior*innen und Teilhabe“
ist hervorgegangen aus dem ehemaligen
.,Runden Tisch Soziales®, den es bereits seit
2014 in Schneverdingen gibt. Verschiedene
Vereine, Organisationen und
Einzelpersonen engagieren sich darin,
etwas fur die Gemeinschaft der
Senior*innen in Schneverdingen und in den
Ortschaften zu erreichen.

Mit diesem Flyer gibt es nun den Versuch,
vorhandene Freizeitangebote regelmalig
zusammenzutragen. Uns ist bewusst, dass
es nicht maglich sein wird, immer aktuell an
alles zu denken und somit gibt es keinen
Anspruch auf Vollstandigkeit.

Es ist uns wichtig, dass jede und jeder die
Chance hat, im Alter aktiv zu bleiben, der
Schlussel zu einem erflllten und gesunden
Leben. Die Vorteile gehen weit Gber die
korperliche Fitness hinaus. Gemeinsame
Aktivitaten bringen Menschen zusammen.
Das Lachen, der Austausch von Geschichten
— all das macht das Leben bunter und
erfullter.

Entdecken Sie neue Horizonte

In Schneverdingen gibt es eine Flle von
Aktivitaten, die Ihre Interessen und Vorlieben
bertcksichtigen. Egal, ob Sie an Kultur,
Bewegung, Lernen oder einfach an
geselligem Beisammensein interessiert sind -
es gibt fur jede*n etwas!

Mitgestalten und Wiunsche aulern:
Vermissen Sie eine Veranstaltung, ein Event oder ein
Angebot? Bitte lassen Sie es uns wissen. Das Netzwerk
setzt sich dafir ein, dass es in der nachsten Ausgabe

berlcksichtigt wird.

Kontakt zum Netzwerk uber:

Schneverdingen fiir alle

ein Dienst der Lebenshilfe Soltau e.V.
Bargmannstr. 6 (freiRaum)

29640 Schneverdingen

Tel: 05193 5174270
E-Mail: kontakt@svd-inklusiv.de

© .
S schneverdingen

ermoglicht werden.

Mai - August 2026

CO) Lebenshilfe
Soltau e.V.

Der Druck dieser Ausgabe konnte durch die Stadt Schneverdingen
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In unserem Veranstaltungskalender finden Xl 713
Sie eine Vielzahl von Veranstaltungen — von e Wj‘
Kursen uber Bingo-Nachmittagen bis hin zu o9ed

kulturellen Erlebnissen. Es ist nie zu spat,
etwas Neues zu entdecken!

Gemeinsam stark gegen Einsamkeit

Lassen Sie uns gemeinsam Einsamkeit
uberwinden! Jeder Schritt, den Sie
unternehmen, ist ein Gewinn fur Sie und die
ganze Gemeinschaft. Zusammen schaffen
wir eine Atmosphare, in der sich jeder
Einzelne geschatzt und gebraucht flhlt.

Kontaktieren Sie uns

Haben Sie Fragen oder mochten Sie mehr
erfahren? Rufen Sie gerne bei den jeweiligen
Anbietenden an. Diese freuen sich darauf,
Sie kennenzulernen!

Die Telefonnummern finden Sie auf der
vorherigen Seite.

Bei allgemeinen Fragen zum Flyer oder zum
Netzwerk Senior*innen und Teilhabe
kontaktieren Sie uns gerne.

Herzlichst,
lhr Netzwerk Senior*innen und Teilhabe

Nr. 08

Das Netzwerk besteht aus Vertreter*innen folgender
Einrichtungen und Vereine:
Mehrgenerationenhaus Schneverdingen e.V.,
SoVD-Ortsverband Schneverdingen,
MS-Selbsthilfegruppe,
Kirchengemeinde Peter und Paul,
Hospizdienst Schneverdingen e.V.,
LandFrauenverein Schneverdingen,
Heimatbund Schneverdingen e.V.,
Diakonische Altenhilfe Schneverdingen gGmbH,
Schneverdingen Inklusiv

Veranstaltungs-
Tipps

fur Seniorinnen und Senioren in
Schneverdingen und Ortschaften

0

Verwendete Bilder in diesem Flyer sind Kl generiert



RegelmafRige Wochentermine:

(O Montag:

Gemeinsamer Wochenstart
Mehrgenerationenhaus
09.30 - 12.00 Uhr

Frihstlicks- und Spieltreff
Zum gemeinsamen
Wochenstart -
Leute treffen und kldénen,
Zeitung lesen, informieren oder
“einfach mal reinschauen®.
Der Treff ist kostenfrei, es wird
um eine kleine Spende fiir die
Lebensmittelkosten gebeten.

Archivverwaltung
Pult- & Federkielmuseum Insel
15.00 - 17.00 Uhr

Wir treffen uns jeden Montag
und verwalten gemeinsam
unser umfangreiches
Museumsarchiv mit einem
modernen EDV-System.

(O Dienstag:

3G am Dienstag
Seniorenzentrum Schaukelstuhl
14.30 - 16.30 Uhr
Gedachtnisubung-
Gesprach-Gemeinschaft

Hockergymnastik fur
Senioren
TV Jahn Schneverdingen e. V.
Turnhalle Harburger Str. 30
16.45 - 17.45 Uhr

Es so wichtig, im dritten
Lebensabschnitt fit und aktiv zu
bleiben. Genau hier setzt unser
Kurs Hockergymnastik fur
Senioren an. So konnen auch
altere Menschen etwas flr ihre
Gesundheit tun.

Spinngruppe
Heimatbund Theeshof
17.00 - 19.00 Uhr

Von der Rohwolle zum
fertigen Stick - wir verarbeiten
Rohwolle in verschiedenen
Schritten, spinnen, weben &
stricken.

Senioren Fitness
TV Jahn Schneverdingen e. V.
Turnhalle Harburger Str. 30
17.45 - 18.45 Uhr

Senioren Fitness
ist ein ganzheitliches
Programm, welches den
gesamten Korper an- spricht.
Neben Ausdauer und Kondition
werden auch Beweglichkeit und
Koordination angesprochen.
Neben der Bewegung ist uns
auch die Gemeinschaft wichtig.

Dienstagsrunde
Heimatbund Theeshof
18.00 Uhr

Die Dienstagsrunde kimmert
sich liebevoll um den
Museumshof Theeshof in
Hansahlen, halt ihn in Ordnung,
organisiert und hilft bei
Veranstaltungen auf dem
Gelande.

(O Mittwoch:

Café »Lebensfreude« fiir

Senioren

Seniorenzentrum Schaukelstuhl

15.00 - 17.00 Uhr
Kaffeetrinken, Klénen, Singen

(O Donnerstag:

Tanzen im Sitzen
Step by Step -
Die Tanzschule
09.30 - 10.30 Uhr

Ausdauer, Konzentration und
Koordination mit viel Spaf3 und
Hingabe - flr Senioren und alle
diejenigen, die hauptsachlich im
Sitzen trainieren konnen. Bei
gymnastischen Tanzen oder mit
Thementanzen legen wir viel
Wert auf Freude an der
Bewegung und Kommunikation.

10er Karte 60,00 € (auch uber
Entlastungsleistung der
Pflegekassen moglich)

Tanzkreis
Step by Step - Die Tanzschule
10.45 - 11.45 Uhr

Erlebe die Wirkung von Musik
und Bewegung auf deinen
Korper. In einer Gruppe aus
Gleichgesinnten und mit guter
Laune bringst Du Korper, Geist
und Seele in Schwung. Mit
kleinen Kombinationen und
Figuren in den Standard- und
Lateintdnzen sorgen wir fur
bessere Koordination und
Beweglichkeit.

Monatlich 28,00 €

Fit bis ins hohe Alter
TV Jahn & Seniorenzentrum
Schaukelstuhl
15.30 - 16.30 Uhr

Im Rahmen dieser
Kooperation gibt es hier ein
Bewegungsangebot, das die
Selbstandigkeit alterer
Menschen erhalten und Stlrze
verhindern soll.

Tanz mit, bleib fit!
TV Jahn
Kleinsporthalle Langeloh/
Hemsen,
18.00 - 19.15 Uhr

Tanzen im Alter verbindet
Bewegung und Freude an
Musik und Rhythmus. Das
Angebot richtet sich an
Tanzbegeisterte ab 55 Jahren,
mit oder ohne Vorkenntnisse,
und wird ohne Partner getanzt.

Line Dance
TV Jahn
Harburger Str. 28
20.00 - 20.45 Uhr

Line Dance ist eine
choreografierte Tanzform, bei
der Tanzerinnen in Reihen und
Linien gemeinsam tanzen. Die
Tanze passen zur meist aus
Country und Pop stammenden
Musik und sind leicht erlernbar
— sowohl fur Anfanger*innen als
auch fur Fortgeschrittene
geeignet.

(O Freitag:

Spielenachmittag
Seniorenzentrum Schaukelstuhl
15.00 - 17.00 Uhr

Fir alle, die gern Karten oder
Gesellschaftsspiele spielen.

Tanzen im Sitzen
Gemeindehaus Peter und Paul
15.30 - 16.30 Uhr

Jeder und jede ist herzlich
willkommen, um nette Menschen

zu treffen und sich altersgerecht
zu bewegen.

Monatliche Termine:

Selbsthilfegruppe fiir
Angehorige von Menschen

Wir wissen, wie herausfordernd es sein kann, einen
geliebten Menschen mit Demenz zu begleiten oder die
Pflege zu Hause zu tGibernehmen. Deshalb méchten wir
einen Raum fir Austausch, Unterstitzung und Verstandnis

Jeden 1. Montag im Monat

Ob Fragen, Ideen oder Wiinsche rund um das Thema
Teilhabe — alle Interessierten sind herzlich willkommen!
Die Sprechstunde ist offen, vertraulich, kostenfrei und ohne

Jeden 2. Montag im Monat

Liebe Seniorinnen und Senioren kommen Sie zu unserer
gemdtlichen Kaffeerunde! Bei leckerem Kaffee und Kuchen
verbringen wir einen entspannten Nachmittag mit
abwechslungsreichen Aktivitaten wie: Basteln, Bingo,
Gesellschaftsspielen, Bewegung und Gedéachtnistraining.

Mo. .
04.05 mit Demenz i
01.06 Tagespflege Heideblite
0607 Uhrzeit: 19.00 - 20.00 Uhr schaffen.
03.08. Veranstaltungsort:

T Tagespflege Heideblite

Offene Sprechstunde des

Mo. Teilhabebeirats
11.05 Teilhabebeirat Schneverdingen
08.06. Uhrzeit: 15.00 - 16.00 Uhr
13.07. Veranstaltungsort: Anmeldung.
10.08.  freiRaum, Bargmannstralle 6
Mo Kaffeerunde fiir
11.05 Seniorinnen und Senioren
08.06 Tagespflege Heideblite
13.07. Uhrzeit: 14.00 - 15.00 Uhr
10.08. Veranstaltungsort:

Tagespflege Heideblite

Jeden 2. Montag im Monat
Kostenfrei, Anmeldung erforderlich

Monatliche Termine:

Mo.

18.05.
15.06.
20.07.
17.08.

Mo.
11.05.

08.06.
22.06.
13.07.

usw.

Di

12.05.
26.05.
09.06.
23.06.

USW.

Di

26.05.
28.07.
25.08.

Mi

06.05.
20.05.
03.06.

17.06.
usw.

Mi.
13.05.
27.05.
10.06.
24.06.
USW.

Mi.

13.05.
10.06.
08.07.
12.08.

Do.
11.06.
09.07.
13.08.

Selbsthilfegruppe fiir
pflegende Angehorige
Tagespflege Heideblite
Uhrzeit: 19.00 - 20.00 Uhr
Veranstaltungsort:
Tagespflege Heideblite

De Plattsnackers
Heimatbund Theeshof
Uhrzeit: 19.00 - 20.30 Uhr
Veranstaltungsort:
Theeshof

Strakel-Runde
Mehrgenerationenhaus
Uhrzeit: 19.30 Uhr
Veranstaltungsort:
Mehrgenerationenhaus

Offene Sprechstunde
SoVD Schneverdingen
Uhrzeit: 18.00 Uhr
Veranstaltungsort:
Mehrgenerationenhaus

Gemiitlicher Klon- und
Kaffeenachmittag
AWO Schneverdingen
Uhrzeit: 14.00 - 18.00 Uhr
Veranstaltungsort:

ESV Heim, Am Bahnhof 3

Knitting Club
Mehrgenerationenhaus
Uhrzeit: 19.00 - 20.30 Uhr
Veranstaltungsort:
Mehrgenerationenhaus

Angehorigenabend

Tagespflege Das Heide Hus

Uhrzeit: 19.00
Veranstaltungsort:
Feldstr. 77

Spielenachmittag
SoVD Schneverdingen
Uhrzeit: 15.00 - 17.00 Uhr
Veranstaltungsort:
Mehrgenerationenhaus

Wir wissen, wie herausfordernd es sein kann, einen
geliebten Menschen mit Demenz zu begleiten oder die
Pflege zu Hause zu Ubernehmen. Deshalb méchten wir
einen Raum fir Austausch, Unterstitzung und
Verstandnis schaffen.

Jeden 3. Montag im Monat

Wi drept us alle 14 Dag abends Klock sében. Wi wiillt
mithelpen, dat de plattditsche Spraak nich verloren
geiht.

Wenn eener bi us mitmaken will, freit wi us duchtig.
Jeden 2. und 4. Montag im Monat
Weitere Termine: 27.07., 10.08., 24.08.

Strakel-Runde - Fur Handarbeit-Fans.
Gemeinsam Stricken und Hakeln in gemutlicher Runde.
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat.
Weitere Termine: 14.07., 28.07., 11.08., 25.08.,

Der SoVD bietet eine offene Sprechstunde zu Rente,
Behinderung, Pflege, Gesundheit, Arbeitslosengeld/
Grundsicherung/Sozialhilfe, Patientenverfligung/
Vorsorgevollmacht
Jeden 4. Dienstag im Monat

Gemlitlicher Nachmittag beim gemeinsamen
Rummikub oder Skat spielen, bei Kaffee/Tee und Kuchen
sowie Kaltgetranken.

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat
von 14.00 - 18.00 Uhr.
Weitere Termine: 01.07., 15.07., 05.08., 19.08.

Knitting Club - Fir Handarbeit-Fans.
Handarbeiten in geselliger Runde.
Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat.
Weitere Termine: 08.07., 22.07.,12.08., 26.08.

Jeden zweiten Mittwoch im Monat findet der
Angehdrigenabend in der Tagespflege Das Heide Hus
statt.

Jeden zweiten Donnerstag im Monat wird gemeinsam
im Mehrgenerationenhaus gespielt.

10.05

Stricktreff

07.05. Heimatbund

21.05.  Uhrzeit: 19.30 - 21.00 Uhr
04.06.  Veranstaltungsort:

18.06.  Heimathaus De Theeshof
usw. Langelohsberg 13

REPAIR CAFE

08.05.  Mehrgenerationenhaus
12.06.  Uhrzeit: 15.00 - 18.00 Uhr
10.07.  Veranstaltungsort:

14.08.  Mehrgenerationenhaus

Offene Gruppe
»Spinnen 2.0“

02.05. Heimatbund

16.05. Uhrzeit: 14.00 - 17.00 Uhr
06.06.  Veranstaltungsort:

20.06. Heimathaus De Theeshof

Langelohsberg 13

Spielenachmittag fur Jung

& Alt
Mehrgenerationenhaus &

27.06.. Heimatbund
18.07. Uhrzeit: 15.00 - 17.00 Uhr
15.08.  Veranstaltungsort:

Heimathaus De Theeshof
Langelohsberg 13

Trauercafé

Harburger Str. 1

Hospizdienst Schneverdingen
" Uhrzeit: 15.00 - 17.00 Uhr
14.06. ,
Veranstaltungsort:
12.07. .. .
09.08. BUroraum des Hospizdienst

Monatliche Termine:

Der Stricktreff trifft sich sich jeden 1. und 3. Donnerstag
im Schafstall auf dem Theeshof.
Weitere Termine: 02.07., 16.07., 06.08., 20.08.

Jeden 2. Freitag im Monat kdbnnen Besucher kaputte
Gegenstande mitbringen und gemeinsam mit
ehrenamtlichen Helfern versuchen, sie zu reparieren und
vor dem Wegwerfen zu bewahren. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Die Hilfe der Ehrenamtlichen ist
kostenfrei, eine freiwillige Spende fur die Helfer oder flr
Kaffee und Kuchen ist willkommen.

Die offene Gruppe ,Spinnen 2.0“ trifft sich jeden 1. und
3. Sonnabend im Monat. Die Gruppe hat sich dem
Spinnen und Weben verschrieben. Mit viel Liebe und
Hingabe stellen sie ihre Werke komplett eigenstandig her
vom Verarbeiten der Rohwolle bis zum fertigen Stuck.
Bei den Treffen gewahren die Mitglieder interessierten
Besucher*innen spannende Einblicke in die aufwendigen
und faszinierenden Arbeitsschritte dieses alten
Handwerks. Im Schafstall werden sieben Webstihle —
zum Teil aus dem 19. Jahrhundert — aktiv genutzt.
Weitere Termine: 04.07., 18.07., 01.08., 15.08.

Einmal im Monat an einem Samstagnachmittag treffen
wir uns auf dem Theeshof zum Spielenachmittag fir Jung
und Alt. Gemeinsam werden verschiedene _
Gesellschaftsspiele gespielt. Von ,Mensch Argere dich
nicht* bis ,Rummikub®“ kann alles dabei sein. Der
Spielenachmittag ist offen flir alle, die Freude am Spiel
haben und neue Kontakte knipfen wollen. Kaffee und
Kuchen werden zu einem Unkostenbeitrag angeboten.
Schoéne Spiele und nette Gesprache sind inklusive.

Wenn Sie jemanden verloren haben, kann es guttun,
sich mit anderen Betroffenen auszutauschen. Das
machen wir mit Kaffee und Kuchen, ohne vorherige
Anmeldung, ohne Kosten, einfach vorbeikommen.

Wir treffen uns jeden 2. Sonntag im Monat.

Feste Auslageorte fiir die Veranstaltungstipps fiur Senior*innen:
- alle Anbietenden (siehe Kontaktdaten vorherige Seite)
- Stadtbucherei und Stadt Schneverdingen / Touristik
Veranstaltungstipps Nr. 09 fiir Seniorinnen und Senioren erscheint im
September 2026 und wird an allen genannten Auslageorten ausliegen.



