
 

 

  

 
Nachfolger (m/w/d) gesucht! Dein Jahr, dein Impact! 

Ein soziales Jahr – der Bundesfreiwilligendienst (BFD) 
 

  
Ab Sommer 2026 bieten wir dir die Chance, bei uns voll durchzustarten. Egal ob du die Zeit bis zum 
Studium überbrücken, Wartesemester sammeln oder einfach etwas richtig Sinnvolles tun willst – 
bei uns bist du genau richtig! Du kannst dein soziales Jahr in unterschiedlichen Bereichen 
(Kindertagesstätten, Schule oder Wohnen) und an verschiedenen Standorten (Soltau, 
Schneverdingen, Munster, Bispingen oder Wietzendorf) absolvieren. 

DEINE AUFGABEN – Mittendrin im echten Leben 
o Du unterstützt unsere Profis bei pädagogischen und pflegerischen Aufgaben. 
o Du schenkst Lebensfreude: Ob Action im Kindergartenalltag, Support im Unterricht oder 

als Begleitung für unsere Bewohner in ihrem Zuhause. Du bist da, wo Hilfe gebraucht 

wird.  
o Du wirst zum Alltagshelden für Menschen mit und ohne Behinderung. 

DEINE KOMPETENZEN – Das bringst du mit 
o Du hast Drive: Du begegnest Menschen mit Respekt, viel Fantasie und einer ordentlichen 

Portion Lebensfreude. 
o Du willst etwas bewegen: Du hast Lust, dich sozial zu engagieren und deine eigenen 

Talente und Ideen aktiv in unser Team einzubringen. 
o Du bist neugierig: Du möchtest herausfinden, ob ein sozialer Beruf deine Zukunft ist. 

UNSER ANGEBOT – Das bieten wir dir 
o Wir zahlen fair: Du erhältst ein Taschengeld von ca. 500 Euro Netto im Monat. Die 

Beiträge zur Sozialversicherung übernehmen wir natürlich komplett für dich. 
o Wir bringen dich weiter: Während deines Einsatzes unterstützen wir dich mit vielen 

unterschiedlichen Weiterbildungsmaßnahmen. 
o Wir leben Gemeinschaft: Bei uns erwartet dich eine echte Willkommenskultur und ein 

freundliches Klima, in dem man sich gegenseitig hilft. Dass wir ein „Great Place To 
Work®“ sind, haben wir sogar schwarz auf weiß! 

Bereit für dein nächstes Abenteuer? Deine Bewerbung geht ganz unkompliziert an:  
Martina Holsten-Lührs, E-Mail: holsten-luehrs@lebenshilfe-soltau.de  

mailto:holsten-luehrs@lebenshilfe-soltau.de

